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Plan General: 
AMBITO: Desarrollo personal y social  
NÚCLEO: Corporalidad y movimiento   

 
 

-Dibuja la emoción que corresponda según la instrucción del adulto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Complementar la actividad realizando la página 51 del libro del Mineduc 
(Sólo los niños que no asisten al colegio, ya que están en modalidad a 
distancia). 

Alegría  

Tristeza  Miedo  

Enojo  
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AMBITO: Inter. Comp. Del entorno  
NÚCLEO: Pensamiento Matemático   

 
Jugando con los patrones Sonoros 
 
-Con la ayuda de un adulto, observa el siguiente video  
Ejemplo de patrones sonoros: https://www.youtube.com/watch?v=IB57Bgo55Hk
-Después de observar el video, te invitamos a que juegues a realizar las diferentes acciones de acuerdo a la 
siguiente simbología  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

    

    

    

   
 

 
 
 

Sonido de los pies  Sonido de las palmas  Silencio   
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AMBITO: Inter. Comp. Del entorno  
NÚCLEO: Pensamiento Matemático   

 
Jugando con los Patrones visuales  

 
-Observa el siguiente video:  
https://www.youtube.com/watch?v=Aze4a-4L5lQ 
-Solicita al adulto objetos para realizar de manera concreta un patrón visual ejemplo: manzana- 
manzana- plátano -manzana- manzana – plátano 
 

 
 
 
 

 
-Completa y dibuja la figura que corresponda a continuación de la secuencia. 

https://www.youtube.com/watch?v=Aze4a-4L5lQ
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AMBITO: Desarrollo personal y social  
NÚCLEO: Corporalidad y movimiento   

 
 
 

Es muy importante dominar ciertas destrezas que encaminan a su hijo hacia la escritura. Para poder 
potenciarlo aún más, realice los siguientes juegos. Escoja las actividades que más pueda (según los 
materiales que tenga en casa y en diferentes días) para que su hijo ejercite su motricidad fina.   

 
-Para las siguientes actividades deberás aprender cómo se toma el lápiz correctamente así que ¡A 

PRACTICAR! 

-Enséñele a tu hijo que el lápiz se sostiene utilizando los dedos: pulgar, índice y apoyándose en el 

dedo medio (entre los dedos pulgar y medio y sobre el lápiz se coloca el dedo índice, que ejerce una 

ligera presión). Muéstrele con su mano como usted toma el lápiz.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

5 
 
 

AMBITO: Desarrollo personal y social  
NÚCLEO: Corporalidad y movimiento   

 
Completa la imagen que más te identifica 
 

-Une con un lápiz grafito siguiendo las líneas segmentadas, luego completa las 
partes de la cara y colorea a elección  

 
 
 

 


