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Semana del 30 de Marzo al 03 de Abril 2020
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Kinerel AMBITO: Desarrollo Personal y Social
NUCLEO: Corporalidad y Movimiento

_________________________________________________________________________________________________

ACTIVIDAD N°1: Es muy importante dominar ciertas destrezas que encaminan a su hijo hacia la escritura y para
poder potenciarlo atin mas, realice los siguientes juegos. Escoja las actividades que mas pueda (segtin los materiales
que tenga en casa y en diferentes dias) para que su hijo ejercite su motricidad fina.

S
N - .-

Con su nombre

-Para las siguientes actividades deberas aprender como se toma el lapiz correctamente asi que iA
PRACTICAR!

-Ensénele a tu hijo que el lIapiz se sostiene utilizando los dedos: pulgar, indice y apoyandose en el
dedo medio (entre los dedos pulgar y medio y sobre el lapiz se coloca el dedo indice, que ejerce
una ligera presion. Muéstrele con su mano como usted toma el lapiz.

Forma correcta de tomar el |apiz.
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Kinerelf P y
ZoT It ACTIVIDAD N°2: Pasa tu dedito
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por el pelo de los niios, luego
une los puntitos con el lapiz y
rellena el cabello con el material
que encuentres en casa.
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AMBITO: Desarrollo Personal y Social

. NUCLEO: Identidad y Autonomia
Kinerel y

éQuién eres tu?
-Observa la imagen y Observa tu cuerpo. Nombra las partes del cuerpo de la niiia y nifio.

- El adulto pregunta ¢Quién eres tu?, énifio o nifia? (dejar que el nifio analice, se exprese y se
identifique) ¢Como te llamas?, ¢ Cuantos afios tienes? y ¢ Qué te gusta hacer?

-Rellena con material a eleccidn o pinta la imagen del nifio que te represente.
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K|nerer AMBITO: Desarrollo Personal y Social
NUCLEO: Corporalidad y Movimiento

LLEGO EL OTONO: En compafiia de un adulto ve el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=t-KoGbD153M, mencionen las caracteristicas del otofio vistas
en el video (se caen las hojas, hace mas frio, hay que usar ropa abrigada, hay mas viento, etc,).

-Lea el siguiente poema a su hijo El arbolito sin ho;as y

y comenten. ‘ \k

porque ya llegé el Otono ',‘_

Pobrecito el arbolito

sin hojitas se quedd,
y el viento se las llevd

Van cayendose solitas
sin el calor del sol,
¥a que su amigo lejano

a la escondida jugé

sin abrigo el esta,
pronto llegara el Invierno

mucho frio pasara.
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iMira como caen las hojas! Pasa tu dedito sobre el camino de las hojas al caer, luego une los
puntitos con el lapiz, pinta la hojas caidas y rellena el arbol con el material que tengas en casa .
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https://www.youtube.com/watch?v=t-KoGbD153M
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¢Como me siento hoy?

éCOmo me siento?, primero vamos a conocer algunos estados y emociones del ser humano.
(mencionarlos), posteriormente con ayuda de un adulto, vamos a identificar segin las
expresiones de la imagen la emocion o estado que estan transmitiendo los dibujos. Realiza la
mimica de las expresiones frente a un espejo y pregunta ¢ COmo crees que se siente este nifio(a)?
(adulto anota respuesta debajo de cada cara)

Canten y jueguen con esta cancidn en familia: https://www.youtube.com/watch?v=TX5k37Yela0



https://www.youtube.com/watch?v=TX5k37YeIa0
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Con la ayuda de un adulto, imita frente al espejo estas expresiones

% <
w d e, > Plan Especifico Individual:
Kinerefl

PRAXIAS FACIALES

HACER EUIAG STEZA DO REMIR
SORITAR =NFADAR LLORAR
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Kinerel

Segmentacion silabica

Nomina las partes del cuerpo, luego segmenta la palabra con las palmas, por
ejemplo, Cabeza: Ca- Be-Za. Luego Colorea los cuadros segun el nimero de silabas.

Ejemplo:

Cabeza

l

Ca- be-za

l

Posee tres silabas, se pintan —
los tres recuadros

iVamos a realizar la actividad!
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Ojo-mano-boca-pie-oreja-nariz




